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TEMAS SACRAMENTALES

para el mes de Marzo

Mar/7 Conferencia de Estaca— Multiples (Elder Ulisses
Soares miembro de los Doce Apostoles)

Mar/14 Testimonios
Mar/21 La Santa Cena

Mar/28 Fe en Jesucristo/Centrar nuestras vidas en el
Salvador (Conferencia de la Rama con la Estaca)




LA SANTA CENA

La pregunta nimero 8 de la
entrevista de Recomendacidn
para entrar en el templo dice: “Se
esfuerza por santificar el dia de
reposo tanto en su casa como en
la Iglesia, asistir a las reuniones,
prepararse para participar
dignamente de las Santa
Cena..?"En las palabras del Elder
Jetfrey R. Holland, uno de los
doce apdstoles y testigos de
Nuestro Salvador, en su discurso
titulado “He aqui el Cordero de
Dios” dado en Abril de 2019, nos
exhorta a lo siguiente.”Mis
amados hermanos y hermanas,
con el emocionante nuevo
hincapié en un mayor aprendizaje
en el hogar, es crucial que
recordemos que aun se nos manda
‘lir] a la casa de oracidn y
[ofrecer] [nuestros] sacramentos
en [Su] dia santo

.. .. Debemos recordar de una
manera lo mds personal

posible que Cristo murié a

causa de un corazdn
quebrantado al tomar
completamente El solo y

sobre Si los pecados y el
sufrimiento de toda la familia
humana.

“En vista de que nosotros

hemos contribuido a

esa fatal carga, tal momento
exige nuestro total respeto.

Por tanto, se nos alienta a

venir temprano y reverentes,
vestidos de manera adecuada
para participar de una
ordenanza sagrada. La

expresién ‘ropa de domingo” | . °
ha perdido un poco su Lot

significado en nuestra épocd ,* . °
y, como aprecio por Aquel*, ", . ",

ante quien nos presentamds,” .. ",

debemos restaurar la LTt
tradiciéon de la ropade ".°.°.".".
domingo cuando se pueda’y“.".".

sea posible. ST



“Del mismo modo, extendemos
una suplica apostdlica para que
se reduzca el clamor en el
santuario que son nuestros
edificios. Nos gusta conversar los
unos con los otfros, y debemos
hacerlo —es uno de los gozos de
asistir a las reuniones de la
Iglesia—, pero no deberiamos
hacerlo en voz alta en el lugar
dedicado especificamente a
adorar. Temo que cuando nos
visite alguien que no es de
nuestra fe, se quede sorprendido
por lo que en ocasiones puede
ser una ruidosa falta de
reverencia en un entorno que
tendria que caracterizarse por la
oracidn, el testimonio, la
revelacidén y la paz. Puede que
hasta los cielos también se
sorprendan.

“Hermanos y hermanas, esa hora
decretada por el Sefior es la
hora mdés sagrada de la semana.
Por via de mandamiento, nos
reunimos para participar de la
ordenanza que mds se recibe
mundialmente en la Iglesia. Lo
hacemos en memoria de Aquel
que pidié si podia pasar de El la
copa de la que estaba a punto
de beber, solo para seguir
adelante porque sabia que, por
nuestro bien, no podia dejarla
pasar. Eso nos ayudard a
recordar que un simbolo de esa
copa se dirige lentamente hacia
nosotros de la mano de un
didcono de 11 0 12 afios por entre

las hileras de
asientos.
“Amados amigos,
al unirnos cada
semana en todo
el mundo en lo
que esperamos
que sea un mayor
reconocimiento
sagrado del
majestuoso
sacrificio expiatorio de Cristo,
ruego que llevemos al altar
sacramental ‘mds lagrimas... por
lo que sufrié [y] mds humildad..
cual Cristo mostré’. Entonces, al
meditar, orar y renovar nuestros
convenios, ruego que tomemos
de ese momento sagrado ‘mds
paciencia [para el sufrimiento]...
[y] mds resignacién’™.

Hermanos y hermanas,
Humildemente quiero pedirles
que lean estas palabras varias
veces, e invitarlos a que se unan
a la presidencia de la Rama
para hacer de nuestra reunidn
sacramental la hora maés
importante de nuestra semana.
Que vengamos preparados para
participar de este momento tan
especial. Les invitamos que
lleguen 15 minutos antes y con
suma reverencia disfruten del
preludio, y sientan el bonito
espiritu que frae a nuestra
reunion.

Les invitamos a que sigan el
consejo de este apdstol y lo



tomen como un mensaje directo
de Nuestro Padre celestial como
una suplica de reverencia para
su hijo amado que dio todo por
nosotros.
Hermanos y hermanas, los
queremos mucho.
Sinceramente,
La presidencia de la Rama
Valencia

Almacenamiento, preparados
para los ultimos dias

Nuestro Padre Celestial cred
esta hermosa tierra, con toda su
abundancia, para nuestro
beneficio y nuestro uso. Su
propdsito es proveer para
nuestras necesidades conforme
andemos en fe y obediencia. E
nos ha mandado amorosamente:
“preparad todo lo que fuere
necesario” (véase D. y C. 109:8)
a fin de que, si pasaramos por
adversidades, pudiésemos velar
por nosotros mismos y por
nuestros semejantes y apoyar a
los obispos conforme ellos velen
por otros. La Primera Presidencia
insta a los miembros de la
Iglesia en todo el mundo a
prepararse para la adversidad
de la vida con una provisidn
basica de alimentos y agua y
algun dinero en ahorros.

La Presidenta de la Sociedad de
Socorro la Hermana Elisa Rangel
os contd como se sintid durante

la tormenta invernal que afecté
a ella y a su familia, dijo: “senti
paz, tranquilidad y un bienestar
en el hogar, y un gozo de tener
un refugio espiritual como el
Profeta nos lo ha ensefiado, el
seguir a los Profetas durante el
transcurso de mi vida me ha
permitido estar libre de
tragedias y problemas
emocionales o econdmicos, en
mi familia es una tradicién
realizar o tener un almacén
familiar y también un
almacenamiento espiritual, mi
padre no salia del hogar sin que
antes hiciera una oracidn
personal, desde que era nifia mi
madre se arrodillaba conmigo en
mi cama para poder pedir la
proteccién de Nuestro Padre
Celestial durante la noche,
entonces tenia el modelo a
seguir.

En cuanto al almacén temporal
me ha ayudado en ocasiones mi
esposo, aminoraba su trabajo
pero yo no me preocupaba
porque en el hogar habia lo
suficiente, el alimento necesario
para esa quincena y el dinero lo
utilizdbamos para los pagos
necesarios, entonces un almacén
familiar nos puede ayudar en
caso de alguna enfermedad, en
caso de desempleo y también en
caso de un desastre natural
siempre debemos estar
preparados, pero lo que mads

e emociona y me hace sentir



segura es el tener un
almacenamiento espiritual,
tenemos 2 afios de estar
estudiando como familia Ven
Sigueme y nos ha fortalecido
tanto al grado de que esta
semana pudimos trabajar juntos
como familia, cada hora la
utilizamos para el bienestar uno
del otro y después tuvimos
oportunidad de ayudar y servir a
nuestros vecinos y a nuestros
hermanos de la Rama.”

“Como Presidenta de la
Sociedad de Socorro he tenido
la inspiracién de realizar un
taller para celebrar el
aniversario de la Sociedad de
Socorro este 17 de marzo y esta
impresion pude recibirla tiempo
antes de que sucediera esta
nevada y yo considero que la
mayor forma de ensefiar, ayudar
y apoyar a la membresia

es de que todos aprendamos a
ser autosuficientes. Por la
experiencia que vivimos pude
darme cuenta de que a veces es
imposible satisfacer las
necesidades de todos, pero si
podemos ayudar a preparar los
hogares con anticipacidén para
cualquier situacién y
circunstancia, porque esto es
algo que el Sefior ha establecido
es un modelo perfecto. El
almacenar cosas espirituales

en nuestra vida, en nuestro
diario vivir y también cosas que

pueden ayudarnos a preservar
nuestra vida y el bienestar de la
familia.

Entonces se realizard este taller
para que cada uno pueda ser
autosuficiente en cada uno de
estos aspectos porque yo puedo
sentir que mas adelante, tal vez
no podamos socorrer con tanta
facilidad al necesitado, y el
Sefior nos ha dicho que cada
uno ftiene que ser su propio
agente, entonces considero que
es la mejor manera de ayudar.”




(a - 2, 0, . ..Cada acto de dedicaciény
v Q/WW %'MA/ obediencia constituye una gota
que se agrega a nuestra

El Hermano Jesus Davila reserva”.

compartié con nosotros la

manera en que se enfrenté a la Se nos invita a que seamos
tormenta invernal que afecté a obedientes al llamado de
todos, él dijo: “Tan pronto supe nuestro Profeta y estar

que podriamos quedarnos preparados para todo momento
sin luz, me acordé de los aceites tanto espiritual como

para las |[dmparas que tenemos temporalmente.

almacenados.

Asi que me prepare con las
linternas y con mi radio de
baterias, me acosté temprano
esa noche que nos quedamos sin
luz, habia dormido alrededor de
una hora cuando me desperté
recordando que tenia 7
garrafones (5 litros) vacios, asi
que me dedique a llenarlos ya
que empezaba a bajar la presidn
del agua y asi mismo llene la
tina del bafio.” Muchos de los
miembros de la Rama Valencia
tuvieron que enfrentar estar dias
sin luz ni agua.

El Hermano Davila comentd: “Eso
me hizo recordar la pardbola de
las 10 virgenes, asi que me
propuse a ser una, pero de las
prudentes”. El Presidente
Spencer W. Kimball declaré: “En
la pardbola, el aceite se puede
comprar en el mercado. En
nuestra vida, el aceite de la
preparacién se acumula gota a
gota por medio de un vivir recto.




La luz del Senor,
aun sin energia
electrica

Por Elder Jacksony
Elder Vanderholm

Esta semana, la mayoria de
nosotros se quedd sin luz en su
casa, a causa del frio. Esto fue
muy dificil, porque no podiamos
ver nada. La luz es como una
guia que nos ayuda para ver.
Jesus dice: “He aqui, soy
Jesucristo, el Hijo de Dios. Vine a
los mios, y los mios no me
recibieron. Soy la luz que brilla
en las tinieblas, y las tinieblas no
la comprenden” (Doctrina Y
Convenios 10:57-58).

A veces no tenemos luz en
nuestras vidas. Parece que
estamos solos, y que estamos sin
ayuda. Pero tenemos a
Jesucristo, La Luz del Mundo,
Nuestro Salvador. Al ponerlo en
medio de nuestras vidas,
tenemos Su luz, tenemos Su
guia.

Si apagamos la luz, hay
obscuridad, pero cuando
volvemos a encenderla, la luz
regresa. La luz siempre superard
la obscuridad tal como Jesus el
Cristo, siempre superard la
maldad.

Pon tu fe en El, y te sacard de la
obscuridad, pon toda tu
confianza en El..




Cena con los
misioneros sin
electricidad

La familia Rangel compartié
como se sintieron en su cena con
los misioneros durante la nevada
que afectd el hogar de la
familia, pero no impidid llevar a
cabo la cena con sus misioneros:
“Fue una experiencia inusual,
pero la bendicién fue inusual.

Al recibir a los misioneros el dia
miércoles 17 de Febrero no
contdbamos con los servicios
necesarios para atenderlos, no
habia electricidad, asi que la
estufa no podia funcionar, ni
tampoco teniamos agua como
estamos acostumbrados para
proveer todo para que la cena
sea deliciosa, teniamos lo
suficiente para compartir con los
6 misioneros de nuestra rama y
mi esposo improviso una manerda
de cocinar, él tiene un fogén y lo
metié a la casa ya que la
temperatura era congelante
afuera, decidimos cocinar
adentro y nuestros nietos se
sentaron alrededor para ayudar
y esperar con paciencia.

Nuestra familia fue tan tolerante
y considerada que solo pudimos
cocinar primeramente para los
misioneros y después de un
tiempo se pudo cocinar para la
familia, pero todos esperaron

pacientemente para compartir
con nuestros misioneros, para
darles prioridad a ellos.

Después de que terminamos la
cena y atenderlos con todo
nuestro amor, los misioneros
fueron tan considerados que
compartieron un mensaje
espiritual y nos dieron una
bendicién como familia y eso es
lo que mdés disfruto cuando llegé
a recibirles, los mds bendecidos
somos nosotros por medio de las
promesas y bendiciones que ellos
profesan por medio del
Sacerdocio.”

“Fue maravilloso

poder compartir esa cena con
los misioneros, estdbamos en
medio de la oscuridad, pero
todos los misioneros iluminaban
nuestro hogar, de verdad
podemos sentir el amor de
Nuestro Padre Celestial por
medio de ellos, testificamos
que son representantes del
Sefior sobre esta tierra.”




Servicio en el Banco
de comida

Los misioneros y la Hermana
McPhee (especialista de
JustServe) ayudaron en el Banco
de comida de San Antonio,
ubicado en el Alamodome el dia
12 de Febrero. Ayudaron a 1000
familias ese dia. 3 de los elderes
solamente tenian pantalones
cortos para trabajar, aunque
estaba tan frio {Gracias por su
servicio, elderes y hermanas!

Proyecto de
Servicio

Randolph Food Pantry

Gracias a todos por sus
contribuciones para
Randolph Food Pantry,
aun cuando hacia tanto
friol Que bendicién que
los miembros de la rama
ayudaron a tantos vecinos
necesitados. Gracias por
ser tan generosos.



Hola, hermanos y hermanas mi
nombre es Elva Castro y espero
que todos se encuentren bien,
disfrutando de las bendiciones
que el Sefior nos regala cada
dia. Mi familia y yo nos unimos
en oracién, por todas las
familias que han sido afectadas
por esta pandemia y por los que
han perdido un ser querido.

Hermanas y hermanos quiero
compartir con todos ustedes que
mi Familia y yo fuimos afectados
recientemente por el COVID-19,
afortunadamente nos pudimos
recuperar favorablemente y
quiero agradecer a nuestra
Rama Valencia por estar al
pendiente de nuestra salud en
todo el tiempo que estuvimos
ausentes.

Es increible cémo pudimos sentir
el amor de nuestro Salvador por
medio de nuestros lideres y
miembros de nuestra Rama, no
cabe duda que existen dngeles
terrenales que siempre estdn
dispuestos a servir a los
enfermos y a los necesitados, mi
familia fue muy bendecida por
esos dngeles terrenales que nos
llevaron comidas, que nos
mandaron tarjetas, que nos
contactaron por medio de

llamadas, textos y correos
electrénicos gracias por
hacernos sentir amados y por
estar al pendiente en estos
tiempos dificiles.

Sin duda alguna todos nos
ayudaron a sentir el amor de
Nuestro Salvador, nos ayudaron
a entender que no estamos
solos, porque nuestros lideres se
encargan de las necesidades de
cada una de las familias de
nuestra Rama, debemos estar
dispuestos a servir siempre por
que el Amor que sentimos hacia
Nuestro Padre Celestial y hacia
sus hijos se revela por medio del
servicio a nuestros

semejantes.

Me gusta recordar siempre el
primer Mandamiento “Amards al
Sefior tu Dios con todo tu
corazdn, y con toda tu alma y
con toda tu mente y con todas
tus fuerzas”.

Y el segundo es semejante:
“Amards a tu préjimo como a fi
mismo

Hermanas y hermanos si amamos
a Dios y a nuestro prdjimo,
haremos todo lo que esté a
nuestro alcance para hacerlos
felices y que se sientan
complacidos por medio de
nuestro deseo de servir y cumplir



con nuestros llamamientos.
Agradezco nuevamente a todos
nuestros Lideres de nuestra
Rama Valencia por todo el amor
y bondad que muestran siempre
al estar dispuestos a prestar
servicio a todos los que
necesitamos y a todos los que
pasan por momentos dificiles y
no olvidemos que todos podemos
ser dngeles terrenales al seguir
las ensefianzas de Nuestro
Salvador.

Comparto esto con todos
ustedes en el nombre de Nuestro
Sefior Jesucristo.

Amen




BAUTISMO DE

Santiago Sanchez
Sandoval

El dia 06 de Febrero del 2021
fuvimos un acontecimiento muy
importante, pudimos presenciar
el primer bautismo de uno de
nuestros pequefios integrantes
de la Rama Valencia,

Santiago Sénchez Sandoval
tomo la gran decisién de seguir
el ejemplo de nuestro Salvador
Jesucristo y ser bautizado y
confirmado miembro de la
Iglesia.

El compartié con nosotros como
se sintié en ese dia tan especial:
“Me senti muy bien, y feliz de ser
bautizado y ahora ser miembro
de la iglesia. No tuve temor al
entrar en el agua, me senti a
salvo ya que mi abuelo pudo
bautizarme, no tuve miedo. Me
preparé con ropa blanca, y
aprendi de como Jesucristo fue
bautizado por Juan el Bautista y
al salir del agua descendié sobre
él una paloma blanca” También
nos conté como se sintié al
recibir el don del Espiritu Santo:
“Me senti muy bien, perfecto, y
mas limpio”.

Ahora que el hermanito Santiago
ha sido bautizado compartid
cuales son sus metas para

[}
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continuar siguiendo el ejemplo
de nuestro Salvador: “Quiero
portarme bien y cuidar de mi
familia”.

Fue un momento muy especial
que recordaremos en nuestros
corazones y el hermanito
Santiago es un grandioso nifio,
con un gran testimonio y un
fuerte deseo de escoger lo
correcto y hacer el bien y seguir
a nuestro Sefior Jesucristo.




